
chöông möôøi moät 
 

MÖÔØI ÑAÏI ÑEÄ-TÖÛ PHAÄT 
 
Trong soá caùc ñeä-töû gioûi cuûa ñöùc Theá-toân, thì nhöõng vò xuaát saéc nhaát laø 10 vò Ñaïi La-haùn, 

goïi laø Ñaïi ñeä-töû cuûa Ngaøi. 
  1. Ma-ha-ca-dieáp  2. A-nan-ñaø 
  3. Xaù-lôïi-phaát  4. Tu boà-ñeà 
  5. Phuù-laâu-na  6. Ñaïi Muïc Kieàn Lieân 
  7. Ma-ha Ca chieân-dieân  8. A-na-luaät 
  9. Öu-baø-ly  10. La-haàu-la 
Noùi chung, trong caùc chuøa xöa thì töôïng cuûa ñöùc Theá-toân vaø töôïng cuûa möôøi vò Ñaïi ñeä-töû 

naøy ñeàu ñöôïc an-trí cuøng moät luùc. Nhöõng chuøa nhö vaäy raát nhieàu. Löôïc söû chö-vò naøy nhö sau:
  
 
I. MA-HA-CA-DIEÁP (MAHAKASHYAPA) 

 Ñöông thôøi coù raát nhieàu vò cuõng coù teân laø Ca-Dieáp, cho neân ñaëc-
bieät theâm hai chöõ Ma-ha laø ‘ñaïi’ ñöôïc ñaët tröôùc danh hieäu Ngaøi ñeå deã 
phaân-bieät.  

Ngaøi tu haïnh ñaàu-ñaø, Ngaøi laø vò ñöùng ñaàu trong söï-nghieäp keát-
taäp kinh-ñieån cuûa Phaät, neân danh hieäu Ñaïi Ca-Dieáp ñaõ ñöôïc ñoàn vang 
trong thieân-haï. 
     Ngaøi sanh taïi mieàn phuï-caän cuûa thaønh Vöông-xaù, töùc ôû thoân Ma-ha 
baø-la cuûa mieàn trung AÁn-ñoä. Thaân-phuï Ngaøi laø moät ñaïi phuù Baø-la-
moân giaùo, raát noåi tieáng. Hai oâng baø keát-hoân vôùi nhau ñaõ laâu naêm maø 
khoâng coù con, neân ñeán thænh thoï thaàn Taát-baùt-la-thoï, môùi sanh ñöôïc 
moät ngöôøi con trai. Nhaân ñoù Ngaøi ñöôïc ñaët teân laø Taát-baùt-la-da-ha. 
Khi Ngaøi sanh ra ñaõ coù ñuû 32 töôùng toát, nhaát cöû nhaát ñoäng cuûa Ngaøi 
ñeàu khaùc vôùi ngöôøi thöôøng. Luùc leân taùm tuoåi, Ngaøi  
thoï giôùi Baø-la-moân vaø ñaõ tinh-thoâng nhöõng ñieàu aûo-dieäu trong ñoù. 

Moät sôùm nghe thanh-danh cuûa ñöùc Theá-toân, Ngaøi lieàn ñeán taän nôi 
ñöùc Phaät ngöï ñeå xin gia nhaäp giaùo-ñoaøn. Ngaøi “soáng ñaïm-baïc, bieát 
ñuû” chuyeân-taâm trì-chí töï mình tu-haønh, cho neân ñöôïc goïi laø “ñeä nhaát 

ñaàu ñaø”. 

 

Khi Ñöùc Thích-Ca nhaäp-dieät, Ngaøi dang ñi boä ôû xa taïi phöông baéc. Sau khi ñöôïc tin ñau 
xoùt aáy, Ngaøi lieàn ngaøy ñeâm chaïy voäi veà, quyø tröôùc thaùnh-quan, khoùc thöông chaúng xieát, roài 
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laäp chí töï nhuû: “Töø ñaây veà sau, Ta quyeát taâm laäp keá-hoaïch keát-taäp kinh-ñieån cuûa Phaät, ñeå 
xaây-döïng tònh-ñoä ôû nhaân-gian. Ñoù laø söï-nghieäp lôùn phaûi laøm ñeå baùo ôn Phaät.” 

Truyeàn thuyeát noùi raèng: Ngaøi vaøo nuùi Keâ-tuùc, nhaäp vaøo thieàn phoøng ñeå ñôïi hoäi Long-hoa 
seõ ñeán. 

 
II.  A-NAN-ÑAØ (ANANDA)  

    A-nan-ñaø hay Nan-ñaø toân-giaû coù thanh-danh raát roäng. Ba chöõ ‘A-

nan-ñaø’ ñöôïc dòch laø ‘hoan-hyû’. Ngaøi laø em cuûa Ñaïi-vöông Tònh-
Phaïn, con cuûa Cam-loä Phaïm-vöông, vai thuùc-baù cuûa ñöùc Thích-Ca. 
Luùc coøn thô-aáu, Ngaøi ñaõ coù chí xuaát-gia… Ngaøi vaøo cöûa Phaät khi ñöùc 
Theá-toân 55 tuoåi. Ngaøi theo haàu ñöùc Phaät ñöôïc 25 naêm. Khi ñöùc Theá-
toân saép nhaäp-dieät thì Ngaøi vaø A-theá-laâu-ñaø cuøng haàu beân goái Phaät, 
chuyeân taâm lo vieäc thuoác thang chaêm soùc. Taùnh cuûa Ngaøi laø nghe 
roäng, nhôù laâu neân ñöôïc goïi laø “ñeä nhaát ña vaên”. 

Trong vieäc keát-taäp kinh-ñieån, ña soá kinh-vaên ñeàu do A-nan-ñaø 
nhôù maø truyeàn khaåu laïi. Thieân-taùnh töø-bi, oân-hoøa, dung nhan toát-ñeïp 
cuûa Ngaøi khieán cho phuï-nöõ theá-gian aùi-moä, vì vaäy maø Ngaøi thöôøng bò 
hoïa nöõ-naïn. 

Luùc ñöùc Theá-toân coøn taïi theá, Ngaøi baát haïnh, chöa ñöôïc ngoä-ñaïo, 
phaûi ñôïi hai möôi naêm sau khi Phaät nhaäp-dieät thì baïn ñoàng tu laø Ñaïi 
Ca-Dóeáp thò-tòch taïi nuùi Keâ-tuùc, Ngaøi môùi baét ñaàu bieát raèng cuõng ñeán 
kyø-haïn nhaäp Nieát-baøn. Ngaøi beøn trieäu taäp 500 tyø-khöu treân bôø soâng 
Haèng ñeå nhaéc laïi caùc lôøi thaùnh-giaùo cuûa Phaät löu laïi maø thung dung 

dieät-ñoä. Di-haøi cuûa Ngaøi ñöôïc an-taùng beân caïnh Tònh-xaù Truùc-laâm cuûa thaønh Vöông-xaù. 
 

 
III. XAÙ-LÔÏI-PHAÁT (SHARIPUTRA) 
 Teân ñaày ñuû cuûa Ngaøi laø Xaù-lôïi-phaát ña-la, nguyeân töø teân Öu-baø-
ñeå-sa, con cuûa baø Ma-saù-la, chuû aáp ôû phía ñoâng-nam thaønh Vöông-
xaù, caùch thaønh moät daëm röôõi. Thaân phuï cuûa Ngaøi laø moät hoïc-giaû cuûa 
Baø-la-moân giaùo, teân laø Ñeá-sa. 

Xeùt veà caên-nguyeân cuûa danh-töø Xaù-lôïi-phaát, trong Ñaïi-Trí Ñoä 
Luaän coù noùi: “Vua Ma-ñaø-la coù moät ngöôøi con gaùi, maø caëp maét naøng 
gioáng maét chim xaù-lôïi (moät loaïi thuûy caàm), cho neân goïi laø Xaù-lôïi. 
Ngöôøi naøy keát duyeân vôùi Ñeá-sa, sanh ñöôïc moät ngöôøi con, ñaët teân laø 
Xaù-lôïi-phaát”. Nhaân vì ba chöõ “phaát-ña-la” dòch laø “töû” cho neân coøn 
goïi Ngaøi laø Xaù-lôïi-töû. 

Khi coøn nhoû, Ngaøi Xaù-lôïi-phaát ñaõ nhaän ñöôïc söï hoïc roäng taøi cao 
cuûa cha truyeàn laïi, cuøng vôùi söï nuoâi döôõng hieàn-minh cuûa meï, cho 
neân Ngaøi tinh-thoâng caû traêm khoa hoïc ngheä. Cuøng caùc baïn thaân, danh 
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taùnh Ngaøi ñöôïc neâu cao, chí hôïp neân nhieàu ñeä-töû uûng hoä, thanh theá raát lôùn. 
Moät hoâm, Ngaøi gaëp Tyø-khöu Maõ-Thaéng, ñöôïc bieát thanh-danh cuûa ñöùc Theá-toân, Ngaøi 

kính meán chaúng döùt, beøn cuøng hôn 350 ñeä-töû, quy-y Phaät taïi Tònh-xaù Truùc-laâm, thoï giôùi cuï 
tuùc, trôû thaønh ñeä-töû cuûa ñöùc Theá-toân. 

Luùc aáy, vieäc Xaù-lôïi-phaát quy-y Phaät khieán cho uy-ñöùc cuûa ñöùc Theá-toân caøng theâm phaùt-
döông, theá-löïc cuûa giaùo ñoaøn ñaõ lôùn caøng theâm maïnh. Nhaân ñoù maø Xaù-lôïi-phaát chieám ñòa-vò 
thuû-toïa trong soá caùc ñeä-töû, vaø ñöôïc goïi laø “ñeä nhaát trí-tueä”. Ngaøi doác heát toaøn-löïc cuûa mình 
ñeå giaùo-hoùa vaø laøm lôïi-ích cho chuùng sanh. 

Tröôùc ngaøy ñöùc Theá-toân nhaäp-dieät, töï bieát mình ñaõ gaàn ñeán kyø-haïn nhaäp Nieát-baøn, Ngaøi 
beøn trôû veà coá-höông, an-toïa trong nhaø, nhaém maét tònh-taâm. 

Truyeàn thuyeát noùi raèng: mai sau Ngaøi seõ thaønh Phaät hieäu laø Hoa-Quang Phaät. Ngaøi seõ laïi 
xuoáng theá-gian ñeå hoaù-ñoä vaø laøm lôïi-ích cho taát caû chuùng-sanh. 
 
IV. TU BOÀ-ÑEÀ (SUBHUTI) 

Tu-boà-ñeà, dòch laø Thieän-kieát, Khoâng-sanh, vaø Thieän-nghieäp. Xeùt caên-nguyeân caùc danh 
hieäu naøy thì trong Tònh-Danh Sôù coù cheùp nhö sau: Luùc Ngaøi ra ñôøi, gia thaát cuûa Ngaøi ñeàu 
khoâng, neân goïi laø Khoâng-sanh. Luùc ñoù, ngöôøi nhaø möôøi phaàn lo sôï, beøn thænh thaày töôùng-soá 
ñeán xem. Thaày töôùng nhaän ñònh raèng haøi-nhi naøy moät laø moät dò-nhaân, laø moät töôùng laønh, beøn 
goïi haøi-nhi laø Thieän-kieát. 

Baûn-taùnh cuûa Ngöôøi naøy töø-thieän, chaúng öa tranh caõi. Ngaøi xuaát gia, ñöôïc ñaïo, khôûi töø-
taâm, nhaäp voâ-traùnh tam-muoäi, coù coâng-naêng thöôøng laøm vieäc laønh, cho neân goïi laø Thieän-
nghieäp. 

Ngaøi laø moät trong soá 16 ñeä-töû cuûa Phaät vaø ñöôïc goïi laø “ñeä nhaát giai khoâng”. 
Nhöng chaúng may laø söï-tích cuûa Ngaøi sau naøy bò thaát-truyeàn, thaät laø moät ñieàu ñaùng tieác.  

 
V.  PHUÙ-LAÂU-NA (PURNA) 

Phuù-laâu-na ñöôïc dòch laø ‘Maõn-yù-töû’, hoaëc ‘Maõn-nguyeän töû’. Ngaøi laø con moät vò tröôûng-
giaû ôû thaønh Ca-tyø-la: cha Ngaøi laø quoác-sö cuûa ñaïi-vöông Tònh-Phaïn, nöùc tieáng moät thôøi. 

Moãi ngaøy, Ngaøi ra ngoaøi, noã-löïc laøm coâng taùc, thaønh taâm thieän-chí phuïng-söï Phaät-ñaø. 
Ngaøi chaúng tieác cuûa neân ñaõ doác heát taøi-saûn ra ñeå xaây-döïng tònh-xaù, phaùt-nguyeän veà nôi cöûa 
Phaät, sieâng naêng tu-hoïc moät caùch phi-thöôøng. 

Vì Ngaøi chuyeân bieän-luaän, noùi phaùp kheùo-leùo, maàu-nhieäm cho neân ñöôïc goïi laø “ñeä nhaát 
thuyeát-phaùp”. Thieân-haï ai cuõng nghe danh. 

Veà sau taïi nöôùc Thaâu-loâ-na, Ngaøi coù thu nhaän 500 ñeä-töû, laäp ra 500 cöûa chuøa. Ngaøi heát 
söùc hoaèng-döông Phaät-phaùp. 
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VI.  ÑAÏI MUÏC KIEÀN LIEÂN (MAUDGALYAYANA)  
    Ngöôøi theá-gian phaàn nhieàu goïi Ngaøi laø Muïc-Lieân toân-giaû, dòch laø ‘Ñaïi taùn-tuïng’, hoaëc ‘Ñaïi 
hoà-ñaäu’. Trong Toå-Ñình Söï Uyeån coù noùi: Chöõ Phaïn Ñaïi Muïc-kieàn-lieân hoï laø Thaùi Thuùc (haùi 

ñaäu). Truyeàn thuyeát noùi raèng: ñôøi Thöôïng-coå coù moät vò tieân ôû 
treân nuùi laø xöù ñaäu, thöôøng haùi ñaäu maø aên. Nhaân ñoù, ngöôøi ta 
laáy hai chöõ “thaùi-thuùc” ñaët thaønh hoï cho Ngaøi. Meï cuûa Ngaøi 
Muïc-Kieàn-lieân cuõng thuoäc hoï naøy. 

Muïc-Lieân nguyeân teân laø Caâu-luaät-ñaø, mieàn ñaát xuaát sanh 
ra Ngaøi laø thoân Caâu-luaät-ñaø ôû höôùng baéc thaønh Vöông-xaù. 
Thaân phuï Ngaøi laø thaày cuûa Vöông-gia, hoï meï Ngaøi laø Thaùi-
thuùc. Thôøi thieáu-nieân, Ngaøi laø baïn thaân-thieát cuûa Xaù-lôïi-phaát. 
Töø nhoû, Ngaøi ñaõ quyeát-taâm lìa duïc, tu ñaïo. Hai ngöôøi, ñöôïc 
söï ñoàng-yù cuûa song thaân, cuøng ñeán thaønh Vöông-xaù yeát-kieán 
ñöùc Phaät vaø noùi roõ yù muoán cuûa mình. Ñöùc Theá-toân lieàn thu-
nhaän hai vò laøm ñeä-töû. Baïn Xaù-lôïi-phaát cuûa Ngaøi ñöôïc goïi laø 
“ñeä nhaát trí-tueä”, coøn Ngaøi thì ñöôïc goïi laø “ñeä nhaát thaàn-
thoâng”. Nhôø söùc thaàn-thoâng naøy maø Ngaøi bieát thaâân-maãu mình 
bò khoå. Ngaøi beøn trình vôùi ñöùc Phaät vaø xin Phaät daïy cho pheùp 
cöùu meï. Nhôø ñoù maø meï Ngaøi veà sau ñöôïc cöùu thoaùt khoûi ñòa-
nguïc. Nhaân söï-tích naøy maø Ngaøi ñöôïc goïi laø Ñaïi-hieáu Muïc-
Lieân”, nöùc tieáng trong thieân haï. 

Ñöông thôøi coù ñaùm ngöôøi ngoaïi-ñaïo loõa hình, tröôùc kia 
coù loøng oaùn haän vôùi giaùo-ñoaøn cuûa ñöùc Thích-Ca.  Khi hoï 
nghe ñöôïc danh Ngaøi Muïc-Kieàn-Lieân ñaõ cöùu ñöôïc meï, hoï 
nhôù moái haän cuõ trong loøng, nhaân luùc Ngaøi tu thieàn trong nuùi 

Y-thò-thò-lôïi, hoï rình ñeán ñaâm Ngaøi cheát. Thaät laø moät toån-thaát lôùn cho giaùo-ñoaøn. 

 

 
VII.  MA-HA CA CHIEÂN-DIEÂN (KATYAYAYANA)    

Ma-ha-ca-chieân-dieân laø chöõ Phaïn, dòch thaønh Vaên-söùc, hoaëc Haûo-kieân. Teân nguyeân-thuûy 
cuûa Ngaøi laø Na-la-ñaø. Ngaøi laø con cuûa vò tröôûng-giaû cuûa aáp A-baøn-ñeà Mi-haàu-thöïc. Phu-thaân 
cuûa Ngaøi laø moät luaän-sö cuûa Pheä-ñaø hoïc. Ca-chieân-dieân thöøa keá huyeát-thoáng cuûa phuï-thaân, 
thaønh moät tröôûng-giaû raát hieàn-minh. Veà sau Ngaøi trôû thaønh moät thaønh-vieân trong giaùo-ñoaøn 
cuûa ñöùc Thích-Ca. Quaû nhieân, taøi-naêng cuûa Ngaøi ñaõ sôùm toû ra xuaát-chuùng, cho neân Ngaøi ñöôïc 
goïi laø “ñeä nhaát luaän nghóa”, raát ñöôïc moïi ngöôøi kính-troïng. 

Vaøo ngaøy ñaûn-sanh cuûa ñöùc Theá-toân, vua Tònh-phaïn trieäu-thænh tieân-nhaân, A-tö-ñaø ôû nuùi 
Taàn-ñaø vaøo cung ñeå chieám queû cho Thaùi-töû môùi sanh. Vò tieân-nhaân ñoù töùc laø caäu cuûa Ca-
chieân-dieân. Ca-chieân-dieân luùc aáy ñaõ ñöôïc veà nhaø caäu A-tö-ñaø ñeå hoïc ñaïo-thuaät töù thieàn vaø 
nguõ thoâng. 

Sau khi quy-y Phaät taïi vöôøn Loäc-daõ, thì töø ñoù ñeán suoát ñôøi, Ngaøi doác taän löïc noùi phaùp ñeå 
giaùo-hoaù chuùng sanh, traûi qua nhieàu naêm. 
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VIII. A-NA-LUAÄT (ANIRUDDHA) 

A-na-luaät coù moät teân khaùc laø A-theá-laâu-ñaø, dòch laø Voâ-dieät, Nhö-yù, 
vaø Ly-chöôùng, v.v… Ngaøi laø con cuûa Baïch-phaïm vöông, bieåu ñeä cuûa 
ñöùc Theá-toân. Ngaøi thieân-tö thoâng-minh, luùc thieáu thôøi ñaõ töï bieát mình 
sau naøy seõ trôû thaønh moät ñaïi-khí. Sau khi ñöôïc nghe ñöùc Theá-toân giaùo-
hoùa taïi thaønh Ca-tyø-la, Ngaøi laäp-chí xuaát gia tu-ñaïo, caáp thieát thænh-caàu 
ñöùc Phaät chuaån nhaän cho Ngaøi gia-nhaäp ñoaøn ñeä-töû. 

 

Moät hoâm, A-na-luaät ngoài tröôùc Phaät maø buoàn nguû, bò Phaät quôû traùch. 
Ngaøi beøn laäp theä thöïc-haønh chaúng nguû, nhaân ñoù maø ñoâi maét Ngaøi raát 
saùng. Ngaøi coù tinh-thaàn beàn vöõng, khoâng nao-nuùng, khieán cho moïi ngöôøi 
kính phuïc. Ngaøi ñöôïc goïi laø “ñeä nhaát thieân-nhaõn”, cuõng laø moät trong soá 
10 ñaïi ñeä-töû cuûa Phaät. 

Khi ñöùc Thích-Ca saép nhaäp-dieät, Ngaøi haàu-haï beân giöôøng, thaønh-
taâm thaønh-yù chaêêm lo phuïng-döôõng, saên soùc. Ngaøi cuõng laø ngöôøi coù coâng 
lôùn trong söï nghieäp keát-taäp kinh-ñieån cuûa Phaät, sau ngaøy Phaät nhaäp 
Nieát-baøn. 
 

 
IX. ÖU-BAØ-LY (UPALI)             
     Öu-baø-ly laø teân chöõ Phaïn, dòch laø ‘Caän-thuû’ hay ‘Caän-chaáp’. Ngaøi xuaát thaân töø giai caáp 
thuû-ñaø-la, töùc thuoäc haïng ngöôøi thaáp heøn nhaát ôû AÁn-ñoä. Ban ñaàu Ngaøi laøm nhaø sö hôùt toùc ôû 
thaønh Vöông-xaù. Taùnh-tình Ngaøi trung-thöïc vaø laøm vieäc raát nhieät-taâm neân Ngaøi ñöôïc tín-
nhieäm trong caùc cung-ñình, vaø ñoái vôùi caùc vöông-gia. Sau khi laäp chí tu-haønh vaø trôû thaønh ñeä-
töû cuûa Phaät, Ngaøi thoï giôùi tröôùc ñaïi-chuùng vaø ñöôïc xem laø baäc thöôïng-thuû cuûa giaùo-ñoaøn. 
Ngaøi ñöôïc meänh danh laø “ñeä nhaát giôùi luaät”. 
     Sau khi ñöùc Theá-toân nhaäp dieät, vieäc keát-taäp kinh-ñieån Phaät baét-ñaàu, thì Ngaøi ñaûm nhaän 
coâng vieäc thu-thaäp vaø toàn-tröõ giôùi-luaät, moät coâng-taùc caàn ngöôøi coù hoïc-thöùc, taøi-naêng vaø 
nhieàu kinh-nghieäm. Ngaøi laøm vieäc khoâng nghæ ngôi, vaø ñaõ hoaøn-thaønh nhieäm-vuï raát khoù-khaên 
vaø to lôùn aáy. 
 
X. LA-HAÀU-LA (RAHULA) 
    La-haàu-la laø ñích-töû cuûa Ñöùc Thích-Ca. Meï Ngaøi laø Gia-du-ñaø-la, vôï chaùnh cuûa ñöùc Theá-
toân. Ngaøi ôû trong thai meï laâu ñeán boán naêm, neân goïi laø La-haàu-la. La-haàu-la dòch laø Phuù-
chöôùng. 
    Coù moät thuyeát noùi: ngaøy ñaûn-sanh cuûa La-haàu-la gaëp nhaät-thöïc, neân môùi goïi teân laø nhö 
vaäy. 
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    Ba naêm sau khi Ñöùc Theá-toân thaønh ñaïo, Ngaøi ñöôïc Xaù-lôïi-phaát vaø Muïc-kieàn-lieân thuùc giuïc 
xuaát gia. Ngaøi beøn baùi Xaù-lôïi-phaát laøm thaày, gia nhaäp giaùo-ñoaøn, nghieâm giöõ giôùi-luaät, gaéng 
söùc tu ñaïo, sau ñöôïc goïi laø “ñeä nhaát maät-haïnh”. 
     Quaû thaät Ngaøi khoâng laøm maát kyø-voïng cuûa phuï-thaân. 
 

Phuù nhuaän, ngaøy 17 thaùng 5 naêm Kyû-Tỵ 
(20-6-1989) 
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